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Programma

1° Cannabis Medical Forum - sabato 14 novembre 2026 - 08:30-18:30 - Relais Lucomagno, Olivone
Moderatore della giornata: Dr. Andrea Vincenzo Braga

Mattino
Orario Programma e relatori
08:30-09:00 Accoglienza, registrazione e colazione
Segreteria CanMedTicino
09:00-09:15 Apertura del Forum
Gennaro Ausiello, presidente CanMedTicino
Obiettivi della giornata e indipendenza scientifica
09:15-10:00 Sessione 1- Cannabis medicinale in materia di dipendenze, uso terapeutico e accesso alle cure
Dr.ssa Antonella Robatto con il Dr. Giuseppe Plebani
Quadro normativo, stato delle evidenze, indicazioni e limiti nella pratica clinica
10:00-10:45 Sessione 2 - Fondamenti clinici e sicurezza
Dr. Giuseppe Plebani, con il contributo perioperatorio della Dr.ssa Gilda Famiglietti
THC e CBD, farmacologia essenziale, interazioni, controindicazioni, effetti avversi e sicurezza alla guida
10:45-11:10 Pausa caffe
11:10-12:00 Sessione 3 - Dal paziente al piano terapeutico
Relazioni del Dr. Giuseppe Plebani e della Prof. Maria Luisa Gasparri, discussione moderata dal Dr.
Gianfranco Pesce
Valutazione multidisciplinare, cannabis medicinale e continuita delle cure
12:00-12:40 Sessione 4 - Il ruolo della farmacia
Andrea Robbi, farmacista dipl. fed. FPH, Cannaplant, Langnau
Oli e preparazioni inalatorie, qualita, dispensazione, consulenza al paziente e continuita medico—farmacista
12:40-13:00 Domande e confronto

Discussione guidata sulle sessioni del mattino
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Pomeriggio
Orario Programma e relatori
13:00-14:15 Pranzo al Relais
Compreso nel pacchetto ristorazione, fuori dal programma scientifico
14:15-14:35 La voce del paziente
Gennaro Ausiello
Benefici attesi, criticita reali, stigma, accesso e continuita terapeutica
14:35-15:25 Sessione 5 - Cannabis medicinale nei casi complessi: dalla valutazione alla decisione condivisa
Dr. Giuseppe Plebani, Dr. Gianfranco Pesce e Dr.ssa Antonella Robatto
Casi clinici interattivi: due casi realistici, avvio della terapia e gestione di risposta insufficiente o effetti
avversi
15:25-15:50 Pausa caffe
15:50-16:35 Sessione 6 - Cannabis medicinale: costruire un percorso di cura sicuro e condiviso
Dr. Giuseppe Plebani e Dr. Gianfranco Pesce
Workshop: dalla prima valutazione alla prescrizione, alla dispensazione e al follow-up; esercizio in piccoli
gruppi
16:35-17:25 Tavola rotonda - Cosa serve in Ticino
Prescrizione, ricettari, disponibilita, rimborsi e coordinamento fra pazienti, medici, farmacie e istituzioni
17:25-17:55 Confronto conclusivo con il pubblico
Domande, proposte e bisogni concreti emersi durante la giornata
17:55-18:15 Conclusioni e valutazione
Messaggi chiave, questionario finale e attestati di partecipazione
18:15-18:30 Aperitivo offerto e networking
18:30 Cena conviviale di fine Forum

Compresa nel pacchetto ristorazione

Contenuti formativi: circa 7 ore, di cui 4 ore e 35 minuti di formazione di base nelle sessioni 1-6. Le proposte operative
raccolte durante la giornata non costituiscono né una linea guida terapeutica né un consenso medico ufficiale.

Formazione continua: riconosciuta da FPH Offizin (pharmaSuisse) e accreditata con 4 crediti dalla SGPM (Schweizerische
Gesellschaft fur Pharmazeutische Medizin).

Il Forum e realizzato con il sostegno di AstraSana e Linnea.

Informazioni e iscrizioni: canmedticino.ch/forum
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